
1 2 3 4
♦描こう会 ♦卓球 ♦卓球

5 6 7 8 9 10 11
♦卓球 ♦描こう会 ♦卓球 ♦写経 ♦卓球

「世界の車窓から」    9：30～12：00

12 13 14 15 16 17 18
♦卓球 ♦描こう会 ♦卓球 ♦卓球

19 20 21 22 23 海の日 24 スポーツの日 25
♦卓球 ♦描こう会 ♦卓球 ♦写経 ♦卓球

「世界の車窓から」    9：30～12：00

26 27 28 29 30 31
♦卓球 ♦描こう会 ♦卓球

金 土

2020年7月の予定

♦：サークルの予定 ♦：同好会の予定 ♦：運営企画の予定 ♦：ケア

日 月 火 水 木

   10：00～12：00 　14：00～17：00 　14：00～17：00

　　　　　　　　　　　＊新型コロナウイルス感染状況により内容が変更になる事もありますのでご了承ください。

■健康相談 ■健康相談
まほろばパン販売

11:50～

DVD上映会

14：30～ 14：30～ 正面玄関前

♦パッチワーク

フランス

　14：00～17：00    10：00～12：00 　14：00～17：00
１４：００～１５：００

　14：00～16：30 　14：00～17：00

14：30～ 正面玄関前 14：30～ 14：30～ 正面玄関前

移動スーパー まほろばパン販売
■健康相談 14:30～ ■健康相談 ■健康相談 11:00～

   10：00～12：00 　14：00～17：00　14：00～17：00　14：00～17：00

14：30～ 14：30～ 14：30～ 正面玄関前

まほろばパン販売
■健康相談 ■健康相談 ■健康相談 11:00～

DVD上映会 ♦パッチワーク
　14：00～16：30    10：00～12：00 　14：00～17：00　14：00～17：00　14：00～17：00

１４：００～１５：００
ドイツ

移動スーパー

■健康相談 ■健康相談 11:00～
正面玄関前 まほろばパン販売
14:30～

14：30～ 14：30～ 正面玄関前

   10：00～12：00　14：00～17：00 　14：00～17：00

■健康相談 消防設備点検（住戸） ■健康相談 ■健康相談
14：30～ 害虫駆除（住戸） 14：30～ 14：30～

理 美 容 理 美 容

理美容のお知らせ

７月２１日（火）

７月２３日（木）とらや 水羊羹

煎茶付 1個３５０円

（限定30個 ）

喫茶7月の銘菓

★ ８：５０～

2階・3階のご入居者様

★ ９：１０～

4階～7階のご入居者様

毎朝多目的ホールで実施

ラジオ体操

みなさまの願い事を七夕の飾りに飾らせて頂きたいと思

いますのでご協力をお願いします。フロントに短冊をご

用意しておりますのでご自由にお使いください。

管理からお知らせ

７/２７～２９

消防設備点検

（共用部）

７/２８

住戸消防設備点検

害虫駆除

お知らせ

今年度のＮ響演奏会・夏祭り・

納涼居酒屋は、新型コロナウイ

ルス感染予防の為中止とさせ

ていただきます。

わらび餅販売について
稲美町で評判の「万葉」の

わらび餅を予約販売致します。

・申込日：７/１から７/１５まで

フロントて受付

・お渡し日：７月２０日（月）

１パック４切入り３５０円

お一人様２パックまで

詳細はチラシをご覧ください

レジ袋の有料化について

７月１日より

レジ袋が有料化されます。

まほろばパン１袋５円/2円

移動スーパー１袋２円

エコバッグをご用意ください。


