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■インフォメーション■ 

◎うたの集い◎   

毎月第 1 木曜日と、第 3 火曜日に開催します。 

日 時：3 月 6 日(木)、18 日(火)14：00～14：50 

場 所：ケア デイルーム 講 師：上田 友美先生  

◎絵手紙教室◎ 事前予約制(受付 2/25～3/2) 

日 時：3 月 10 日(月) 14：15～16：15 

場 所：アトリエ 講 師：中田 知子先生 

参加費：1,500 円  

◎園芸療法◎ 事前予約の必要はありません。 

正面玄関の大鉢の寄せ植えを、春の草花に植え替えしま

す。 

日 時：3 月 11 日(火) 14：00～14：30 

場 所：中庭 講 師：中田 知富美先生  

◎エコ粘土教室◎ 事前予約制(受付 2/25～3/2) 

今月は「花より団子」の壁掛けを制作します。 

日 時：3 月 13 日(木)  14：00～15：00 

場 所：アトリエ  講 師：山下 加代子先生 

参加費：1,000 円 

◎歌おう会◎  

毎月第 4 月曜日に開催します。 

日 時：3 月 24 日(月)14：00～14：40  

場 所：多目的ホール  

講 師：藤野 敬子先生 

■談話室 図書コーナーよりお知らせ■  

                      

以前からご要望の多かった、雑誌のバックナンバーの閲覧が可能になりました。 

談話室入口入って右手に、雑誌専用の本棚を設置しております。是非ご活用下さい。 

雑誌も文庫本等と同様、お部屋へ持ち帰りされる場合は、 

ファイルにご記名をお願い致します。読み終わった本は、 

速やかに返却いただきますよう、ご協力よろしくお願い 

します。             ≪雑誌の種類≫ 

・家庭画報 

・サライ 

・きょうの健康 

■DVD 上映会 映画「九十歳。何がめでたい」■  

3 月 16 日(日)上映予定 

作家・佐藤愛子が日々の暮らしと世の中への怒りや戸惑いを独特のユーモアでつづっ

たベストセラーエッセイ集を、草笛光子主演で映画化。 

これまで数々の文学賞を受賞してきた作家の佐藤愛子は、90 歳を過ぎた現在は断筆

宣言して人づきあいも減り、鬱々とした日々を過ごしていた。そんな彼女のもとに、中

年の冴えない編集者・吉川がエッセイの執筆依頼を持ち込んでくる。生きづらい世の中

への怒りを歯に衣着せぬ物言いでつづったエッセイは 

思いがけず大反響を呼び、愛子の人生は 90 歳にして 

大きく変わり始める。 

2024 年製作／99 分／日本 

 

        

 

             

 

■スプリングコンサートのご案内 ～事前予約制～ ■ 
日 時：3月 1 日（土）14：00～15：00  

場 所：メインダイニング 

内 容：男声合唱団 「デューク ダックス 」によるアカペラコンサート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プロフィール 

加古川で活動する男声合唱団「風」のメンバー９名で構成する 

カルテットグループ。 

グループの名称は日本を代表する男声コーラスグループ 

「デューク・エイセス」と「ダーク・ダックス」に由来します。 

彼らのレパートリーであった「にほんのうた」シリーズや懐か 

しい昭和の歌謡曲などを主に演奏しています。 

毎年、「父の日」に開催している「風」の定期演奏会でも、9 人の

美しいハーモニーを響かせています。 


