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■インフォメーション■ 

◎ケア うたの集い◎   

毎月第 1 木曜日と、第 3 火曜日に開催します。 

日 時：6 月 5 日(木)、17 日(火)14:00～14:50 

場 所：ケア デイルーム 講 師：上田 友美先生  

 

◎絵手紙教室◎ 事前予約制(受付 5/26～6/1) 

日 時：6 月 9 日(月)、30 日(月)14:15～16:00 

場 所：アトリエ 講 師：中田 知子先生 

参加費：1,500 円 

 

◎エコ粘土教室◎ 事前予約制(受付 5/26～6/1) 

「アイスキャンディー」の壁掛けを制作します。 

日 時：6 月 12 日(木)14:00～15:00   

場 所：アトリエ  

講 師：山下 加代子先生 

参加費：1,000 円 

 

◎歌おう会◎  

毎月第 4 月曜日に開催します。 

日 時：6 月 23 日(月)14:00～14:40   

場 所：多目的ホール  

講 師：藤野 敬子先生 

お問合せ ライフ 脇本まで 

内線 4003 

■ドッグセラピー 開催のご案内■ 事前申し込み不要 

動物との触れ合いは、ストレスの緩和や情緒の安定、血圧の安定や自発的な意欲の向上

など、様々な効果が認められています。かわいいワンちゃん達に是非会いに来て下さ

い！ 

日 時：6 月 28 日(土) 10：30～11：00  

場 所：多目的ホール 

 

■DVD 上映会 映画「息子」■ 6 月 15 日(日)上映予定 

田舎に住む父親と都会でフリーアルバイター生活を送る息子との対立と和解を通して、

家族の真の幸福を描くドラマ。椎名誠原作『倉庫作業員』を基にした映画化で、脚本・

監督は「男はつらいよ 寅次郎の休日」の山田洋次。主な出演者は「釣りバカ日誌 3」

の三國連太郎、「喪の仕事」の永瀬正敏など。 

 

1991 年製作／121 分／日本 

 

 

1952 年製作／102 分／アメリカ 

 

             

 

■講演会のお知らせ(事前予約制) 
終活講演会 ～これだけは知っておきたい 相続・遺言のお話～ 

 

日 時：6 月 16 日（月）14：00～15：00 （13：50 開場） 

場 所：多目的ホール 

講 師：あさひ行政書士法人 神戸オフィス所長 前川 豊克 氏 （行政書士） 

 

『終活』という言葉は知っているけど、具体的に何から始めていいかわからない。。。という方も多いのでは。 

生前のうちに考えておきたい保険や相続のこと、万が一の病気の際の延命治療についてなど、お元気なうちにご

自身の希望を整理整頓しておくことで、いざという時の負担の軽減につながります。今回は『相続・遺言』をテ

ーマに、行政書士の先生にこれだけは知っておきたいポイントなどをお話いただきます。 

【お申込み受付】 

5/26(月)～6/1(日)ロビーに設置の申込用紙に必要事項をご記入の上、回収箱へお入れ下さい。 

■介護予防教室 開催のご案内■ 事前予約制(受付 5/26～6/1) 

『転倒予防』をテーマにお話しします。簡単に出来る予防体操もご紹介します。 

日 時：6 月 2 日(月) 14：00～15：00 場 所：多目的ホール 

講 師：理学療法士 吉川  

 

※事前予約制のイベントは、ロビー受付カウンター 

にてお申込み下さい。 

■ご注意！バルコニーの使用について■ 

①バルコニーは避難経路の為、避難の妨げになるような物は置かないで下さい。 

②バルコニーで水を使用される場合は、階下や駐車場への水の飛散のないように気をつ

けて下さい。 

みなさまのご協力をよろしくお願いします。 

 


